Treffen der Seniorenbeauftragten

Weichen fiir das kommende Jahr mit vielen Veranstaltungen wurden gestellt

A
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meister Georg Schmidbauer.

Gottfrieding. (we) Die Senio-
renbeauftragten der Gemeinde
Gottfrieding trafen sich auf Einla-
dung des Biirgermeisters Gerald
Rost zur Jahresplanung fir das
kommende Jahr und zur Informati-
on iiber aktuelle Belange.

Biirgermeister Georg Rost be-
griifite die anwesenden Beauftrag-
ten fiir die Seniorenarbeit in den
Ortsteilen des Gemeindebereiches
und den zweiten Biirgermeister Ge-
org Schmidbauer. Besonders hob er
dabei ‘die Arbeit von Charlotte
Dowrtiel, Wolfgang Dowrtiel und
des ganzes Team insbesondere die
Vorbereitung und Durchfithrung
der Seniorennachmittage hervor.
Dann gab Biirgermeister Rost einen

Die Seniorenbeauftragten mit Biirgermeister Gerald Rost und Zweitem Biirger-

kurzen Uberblick {iber laufende
und geplante Vorhaben der Ge-
meinde und wies auf die Festlich-
keiten zur Fahnenweihe der Frei-
willigen Feuerwehr Frichlkofen im
kommenden Juni hin. Er berichtete,
dass die Firma Erdgas auf Werbung
verzichtet habe und datiir E-Bikes
fiir die Gemeinden gesponsert habe.
So habe auch die Gemeinde Gott-

frieding ein solches Bike bekom--

men. Dieses konnen sich Interessen-
ten nach vorheriger Anmeldung in
der Verwaltung jeweils am Mitt-
woch in der Gemeindekanzlei Gott-
frieding ausleihen, um so die ersten
Erfahrungen mit solch einem Rad
zu machen, Besonders wurde hier-
bei auch an die Senioren gedacht.
Der Seniorenbeauftragte der Ge-

'

meinde, Josef Nirschl, begriiite die
Anwesenden und dankte fir die
gute und reibungslose Zusammen-
arbeit. Er machte auf die Ehren-
amtskarte aufmerksam. Er wurde
gebeten, eventuell mit anderen Se-
nioren zusammen, einmal im Kin-
dergarten tiber das Leben und die
Arbeit in fritheren Jahren zu berich-
ten. So konnte den Kindern das Le-
ben in der jungsten Geschichte
durch Zeitzeugen nahe gebracht
werden. Dies sei sicher interessan-
ter und lebhafter, als das aus Bii-
chern zu lernen. Aus dem Kreis der
Beauftragten wurde auch angeregt
die Radltouren oder auch spontane
Spaziergange wieder aufleben zu
lassen. Dieses wurde aufgenommen
und wird gepriift.

Als nichstes folgte eine grobe
Jahresplanung, die moglicherweise
noch verfeinert werden muss: 9. De-
zember Nikolausfeier mit der
KLJB, 29. Januar 2013 Musikali-
scher Nachmittag mit Kinderchor
St. Stephan, 23. Februar Einkehr-
tag, ab 9 Uhr, 19. Mérz Furcht vor
Gewalt, 20. April Wallfahrt Min-
delstetten (Pfarrfamilie), 7. Mai Be-
sichtigung Wasserversorgung Dai-
bersdorf, im Juni Erdbeerfest, im
Juli Seniorenausflug, August Obst-
anbau — Weiterverarbeitung in der
Gemeinde, im September Land-
wirtschaft oder Handwerk frither
und heute, das soll méglichst in
Holzhausen stattfinden, im Oktober
Fahrt nach Alt6tting und Kurs Erste
Hilfe fiir Senioren, November Be-
gegnung mit Kindern, eventuell im
Kindergarten. Als weiteres Thema
ist noch die Sturzprophylaxe oder
auch ein Informationsnachmittag
mit dem Thema, ,Wie konnen Se-

nioren einander helfen, was kann
ich machen®, geplant.

Charlotte Dowrtiel wies auf die
Weiterbildung zum Seniorenbeglei-
ter hin. Zwei Damen aus dem Ge-
meindebereich hétten sich bereiter-
klart, diese Weiterbildung zu absol-
vieren. Interessenten konnen sich
bei Franz Lammer melden, um noch
weitere Infos zu bekommen,

Von der Katholischen Erwachse-
nenbildung werden interessante
Fortbildungen angeboten: Leben in
einer anderen Welt, Demenzerkran-
kungen, am 10. November, Fragen,
die am Lebensende wichtig werden
am 24, November; Wie konnen Se-

nioren geistig und kérperlich gefor-
dert werden am 19. Januar. Mit
Menschen ins Gespridch kommen —
Grundpfeiler helfender Gespriche
am 2. Februar; Senioren zu Hause
oder im Altenheim besuchen am 16.
Februar; Selbst bestimmt leben im
Alter, 23. Februar.

Der Frauenbund wies noch auf
den Oktoberrosenkranz am 26. Ok-
tober, die Elisabethfeier mit Neu-
aufnahme am 16. November und auf
die Adventsfeier am 7. Dezember
hin,

Zum Abschluss dankte Biirger-
meister Gerald Rost allen Beteilig-

ten fiir die engagierte Arbeit zum

Wohle der Senioren. Damit wiirde
auch ein Zeichen gesetzt, dass die
Senioren ein wichtiger gesellschaft-
licher Teil der Gemeinde seien, die
das Gemeindeleben und das Famili-
enleben bereicherten.



